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Pyhijoen valtuusto hyviksyi 30.1.2018 Pyhijoella Virtaa 2030 — strategian.
Kunnanvaltuusto piivittid strategiaa parasta aikaa. Strategisena padmairina on se,
ettd kuntakokonaisuus on vetovoimainen, hyvinvoiva ja vastuullinen. Kunnan
arvoista johdettuna yleistavoitteena on taloudellinen, tehokas ja vaikuttava
palvelutuotanto seki vastuullinen ja vakaa kuntatalouden hoitaminen. Kunnan
asukaslukutavoite on 4000 asukasta vuonna 2035.

Vanhusten ja ikaantyneiden hoito ja hoiva on kunnan keskeinen perustehtivi ja
hyvinvorvan Pyhijoen yksi keskeinen tavoite onkin vastata thmisen koko
elinkaaresta hyvin ja arvokkaasti loppuun asti. Toinen keskeinen perustehtava on
koko vieston terveydesti ja hyvinvoinnista huolehtiminen, sairauksien hoito ja
niiden ennaltaehkaiseminen.

Hyvinvointialue vastaa toiminnoista 1.1.2023 alkaen

Sote-uudistuksen seurauksena edelld mainitut lihipalvelukokonaisuudet siirtyvit
perustettaville hyvinvointialueille 1.1.2023. Kuntasektorin tehtavaksi jaa
kumppanuus, tilojen vuokraaminen sekd mahdolliset tukipalvelut, joten kunnilla
on edelleen tarkei tehtiva terveyden ja hyvinvoinnin edistimisessa.

Tamin tehtiavin hoitamiseksi ja kunnan tavoitteiden toteuttamiseksi on
hyvinvointialueelle tatjottava asianmukaiset ja nykyaikaiset tilat viihtyisdssa
ympiristossd. Tehtivana onkin 10ytaa sopiva paikka ja suunnitella hyvit ja
toimivat tilat tehostetun palveluasumisen (TEHPA) yksikolle varusteluineen,
vammaisten asumispalveluyksikélle ja terveys- ja hyvinvointiasemalle (laakarin
vastaanotto, hammashoito, neuvola, sosiaalitoimen palvelut ja muut terveytti
edistavit toiminnot).

Tulevaisuuden palvelutarve

Palvelutarve on Pyhijoella kasvamassa ja yli 75 - vuotiaiden osuus viestosta
nousee vuoteen 2040 mennessa 170 henkilolla 550 henkil6on. Yli 75 -vuotiailla on
kansallisella tasolla tehostetun palveluasumisen (TEHPA) tarve on n. 7 — 8 %.
Pyhijoella timi tarkoittaa noin 60 asiakaspaikkaa, josta enintddn 10 % olisi
intervallipaikkoja. Lisaksi kehitysvammaisille on varattava 10 asiakaspaikkaa
erilliseen yksikkGon.

Nykyiset toiminnot

Tiahan asti vanhusten ja ikaantyneiden hoito ja hoiva seka koko vieston
terveydesta ja hyvinvoinnista huolehtiminen, sairauksien hoito ja niiden
ennaltachkiiseminen on hoidettu hyvin Palvelukeskus Jokikartanon, vammaisten
yksikko Niittykodin ja Raahen seudun kuntayhtymin omistaman terveyskeskuksen
avulla.
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Pyhijoen Palvelukeskus Jokikartano on rakennettu 1993 ja on pinta-alaltaan n.
3600 m2. Jokikartanoon on tehty kuntotutkimus 2017. Sen mukaan rakennus on
ikaisekseen normaalissa kunnossa. Jokikartanon ja Niittykodin arvo kunnan
taseessa oli 1.10.2021 yhteensi noin 606.000 euroa.

Jokikartanossa on noin 50 asiakaspaikkaa tehostetussa palveluasumisessa
(TEHPA) ja erillinen vammaisten palveluyksikko Niittykoti, jossa on 10
asiakaspaikkaa. Jokikartanon vanhusten palveluasumisen tilat eivit tiyta AVI:n
asettamia kriteereita tulevaisuuden palveluasumiselle (tiittavin tilavat
huoneistokohtaiset wc- ja pesutilat).

AVILn vaatimusten tiyttiminen tarkoittaisi suurta rakennuksen peruskotjaus- ja
muutostarvetta ja noin 15 asiakaspaikan vihentimisti. Lisdksi muutostéiden ajaksi
olisi 16ydettavi korvaavat asiakastilat. Tarkoituksenmukaisinta ja
kustannustehokkainta onkin kokonaan uuden vanhusten palveluyksikon
rakentaminen uuteen paikkaan. Jokikartanon rakennuskokonaisuudelle on
16ydettivissa alueelle sopiva uusi kayttotarkoitus.

ARA:n rahoitus ja sen ehdot

Pyhijoen kunta on kaynyt alustavia neuvotteluja Asumisen rahoitus- ja
kehittaimiskeskuksen (ARA) kanssa. ARA voi rahoittaa vanhusten ja vammaisten
palveluasumisen rakentamista tietyin ehdoin. ARA:n rahoitus koostuu
avustuksesta (25 - 40 %) ja pitkdaikaisen korkotukilainan (40 vuotta) takaamisesta.
ARA avustus- ja rahoitusehtojen mukaan eri toiminnot on oltava erillisissa
rakennuksissa ja terveys- ja hyvinvointiasema on sijoitettava erilliselle tontille.
ARA:n avustusperuste mairiytyy tila- ja varusteratkaisujen perusteella.

Hoiva 2025

Timan kokonaisuuden jarjestaimiseksi kiynnistetain hanke, jonka nimeksi on
valittu Hoiva 2025.

Hoiva 2025 —hanke koostuu kolmesta erillisesti rakennuksesta: vanhusten
palvelutalosta, vammaisten palvelutalosta ja terveys- ja hyvinvointiasemasta.
Nykyinen Jokikartano, Niittykoti ja terveyskeskus vuokrataan hyvinvointialueelle
1.1.2023 — 31.12.2025. Lisaksi hyvinvointialue voi vuokrata yhden optiovuoden
ajalle 1.1.2026- 31.12.2026. Tavoitteena on, ettd uusi palvelukeskus on kaytossa
1.1.2026.

Oheismateriaalina:
Neuvottelumuistio ARA 28.10.2021
Neuvottelumuistio Hoiva 28.10.2021

Ehdotus:
Kunnanhallitus

1) kaynnistia Hoiva 2025 -hankkeen. Hanke jakaantuu kolmeen vaiheeseen.
Vaihe I: Ideointivaihe

Tulevaisuuden hoiva- ja huolenpitoympiriston ideointi ja vaihtoehtoisten mallien
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tarkastelu suoritetaan vuoden 2022 aikana. Hankkeen alussa on tehtivi
asemakaavallinen tarkastelu sopivien tonttien tai sopivan paikan l6ytimiseksi
kullekin toiminnalle ja tarvittaessa kiynnistettivd asemakaavamuutos.

Ideointivaiheessa tarkastellaan eri sijoittumisvaihtoehdot sen jilkeen, kun ensin on
kartoitettu kiyttdjien tarpeet ja laadittu tavoitteet rakentamiselle. Lahtokohtana on
arvokas vanhuus: toiminnallisuuden yllapito, turvallisuus, sosiaalisuus ja viihtyisa
ymparisto.

Mitoituksen perusteena on Pyhijoella Virtaa 2035 kuntastrategia.

Taloudellinen suunnittelu lihtee siité, ettd palveluasumiseen pyritiin saamaan
ARA:n taysimittainen tuki (40%). Timi edellyttdd ARA:n ohjeistuksen ja
mitoituksen noudattamista ja hyvaa yhteistyota.

Suunnittelussa huomioidaan tilojen hyvi asuttavuus ja monikayttoisyys. Hankkeen
stjoittuminen on mietittavi tarkkaan niin kuntakuvan kuin asukkaiden
vithtymisenkin nikokulmasta. Yksi tirkes tavoite on hyva arkkitehtuuri ja
Pyhajoelle soveltuva ulkonidkd. Vaihe 1 paittyy tavoiteraporttiin, paikan valintaan
ja tarvittaessa asemakaavamuutoksen kiynnistimiseen.

Vathe II: Suunnitteluvaihe

Varsinainen mvestointien suunnittelu (tila-ohjelma, arkkitehtisuunnittelu,
urakkatatjouspyyntoasiakitjojen laadinta jne.) toteutetaan vuonna 2023 - vaiheen I
pohjalta.

Vaihe III: Rakentamisvathe

Rakentamisvaihe 2024-2025. Uudet rakennukset tulee olla vuokrattavissa
hyvinvointialueelle 1.1.2026

2) nimeda Hoiva 2025 -tyéryhmaan seuraavat henkilot:

Antti Tornberg (pj.)
Paula Anttila

Mauri Virkkunen
Katriina Niemela (RAS)
Elisa Vetoniemi (RAS)
Matti Soronen

Aimo Korpi

Jyrks Maatta (sthteerr)

3) antaa asian tiedoksi valtuustolle,
4) antaa asian tiedoksi myos Asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskukselle (ARA),
Pyhijoen vanhus- ja vammaisneuvostolle sekd Raahen seudun

hyvinvointikuntayhtymalle ja hyvinvointialueen valmisteluelimelle.

Paitos:
Kunnanhallitus hyviksyi ehdotuksen.
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Valt 15.12.2021 § 143

Khall 28.02.2022 § 76

Khall 25.04.2022 § 126
251/00.01.02.00/2021

Paitos:
Valtuusto merkitsi asian tiedoksi.

Merkittiin, ettd timin asian kisittelyn aikana kokouksesta poistuivat valtuutettu
Tero Niemi klo 12.00 ja tekninen johtaja Aimo Korpi klo 12.30.

Hoiva 2025 -hankkeen tyéryhmi on kokoontunut 17.2.2022. Ty6ryhmin
kokouksessa on saatu informaatio Asumisen rahoitus- ja kehittimiskeskuksen

(ARA) informaatio siitd, etti hankehakemus ja hankesuunnitelma on jatettava
ARA:lle 30.4.2022 mennessa.

Tyoryhmi on todennut, etti ARA:n muuttunut aikataulu edellyttaa
henkiloresurssin palkkaamista hankkeelle. Kunnanjohtaja on pyytinyt tarjouksen
Katriina Niemelilti / GeroFuture Oy:lti hankehakemuksen ja hankesuunnitelman
laatimisesta tyoryhmin ohjauksessa. Katriina Niemeld / GeroFuture Oy on
jattanyt tarjouksen, tarjous liitteena.

Ehdotus:
Kunnanhallitus padttii hyviksyi Katriina Niemelin / GeroFuture Oy:n
tarjouksen. Tyo alkaa 1.3.2022 ja paittyy 30.6.2022. Ty6 tehdddn osa-aikaisesti.

Piitos:
Kunnanhallitus hyviksyi ehdotuksen.

Hoiva 2025 -hankkeella on tarkoitus korvata nykyinen Jokikartanon
palvelukeskus. Uusi vanhusten ja vammaisten asuntoja sisaltavi hoivan ja
asumisen korttelikokonaisuus suunnitellaan ja rakennetaan aivan Pyhijoen
keskustaan. Hankkeelle haetaan erityistyhmien investointiavustusta Asumisen
rahoittamis- ja kehittimiskeskukselta (ARA). ARA on siirtynyt 8.12.2022
miiriaikaiseen hakuun ja tini vuonna hakemukset on lahetettiva ARAn
kirjaamoon viimeistaian 30.4.2022.
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Liitteet

Jakelu

Hankkeen 1deointia ja suunnittelua varten perustetun Hoiva 2025 -
hankety6ryhmin tehtiviin on kuulunut myos ARAlle tehtidvan hankehakemuksen
ja hankesuunnitelman valmistelu. Hanketyéryhmin valmistelema
hankesuunnitelma on ollut aluehallituksen kasittelyssa 21.4.2022. Aluehallitus on
paittanyt puoltaa Pyhdjoen hanketta (liitetdian hankehakemukseen). Raahen
seudun hyvinvointikuntayhtyma antaa oman lausuntonsa 28.4.2022, joka liitetiin
hankehakemukseen.

Liitteend Pyhijoki Hotva 2025 -hankesuunnitelma, sisiltien seuraavat liitteet:
1 Palveluiden tarve (75-vuotta tayttineet)

2 Pyhijoki palvelukokonaisuus ja

3 Pyhijoki, vammaispalvelut

Ehdotus:

Kunnanhallitus

- hyviksyy litteena olevan Hoiva 2025 -hankesuunnitelman littteineen
- lahettdi investointiavustushakemuksen vaadittuine liitteineen ARA:lle
- antaa kunnanjohtajalle oikeuden taydentia hankesuunnitelmaa ja
hankehakemusta.

Paitos:
Kunnanhallitus hyviksyi ehdotuksen.

Merkittiin, ettd projektipdallikk6é Katriina Niemeli ja kaavoitusarkkitehti Jyrki
Maiittd olivat kokouksessa lisna asiantuntijoina timin pykilan kisittelyn ajan klo
17.00-19.00 ja poistutvat ennen paitoksentekoa.

Liite[1] Pyhijoki Hoiva 2025-hankesuunnitelma (luonnos) 19.4.2022

Liite[2] Palveluiden tarve Pyhijoella (75-vuotta tiyttineet) patvitetty 21.3.2022,
Liite 1 Hoiva 2025-hankesuunnitelmaan

Liite[3] Palvelukokonaisuus, luonnos 7.4.2022, Liite 2 Hoiva 2025-
hankesuunnitelmaan

Liite[4] Pyhijoki vammaispalvelut 19.4.2022_Liite 3 Hoiva 2025
hankesuunnitelmaan

Asumisen rahoittamis- ja kehittimiskeskus (ARA)

Otteen allekirjoitetusta ja tarkastetusta poytakirjasta oikeaksi todistaa
28.04.2022

W /fr{f/lmf&/\\

Saila Dauronen
arkistosihteeri
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Muutoksenhakuohje/oikaisuvaatimus koskee pykilid: § 126

Muutoksenhakukielto

Piitokseen, joka koskee vain asian valmistelua tai taytintGGnpanoa, ei saa kuntalain 136 §:n mukaan hakea
muutosta.
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1 TAUSTAA

Ikdihmisten palvelujen kehittdmisen kansallisena tavoitteena on saavuttaa ikéaystavéllinen Suomi
(STM 2020/29 ja 2020/31). Kehittamistyolla pyritaan siihen, ettd 1) Ikaihmiset ovat tulevaisuudessa
toimintakykyisempid, 2) Asuminen ja asuinymparistdt ovat ikaystavallisempia, 3) Digitaaliset
tyovilineet edistavat ikaihmisten hyvinvointia ja 4) Vapaaehtoisty6lla on vakiintunut asema
ikddntyvassé yhteiskunnassa. Kansallisten linjausten mukaan ikaihmisten palvelut tulee toteuttaa
sosiaalisesti ja taloudellisesti kestavélla tavalla, jonka lahtokohtana on asiakaslahtdisyys, asiakkaan
tarpeen arviointi sekd asiakas- ja palveluohjaus. Palvelun laadun varmistamiseksi tarvitaan
tietojohtamista sek& osaavaa ja hyvinvoivaa henkildstoa.

Marinin hallituksen Tulevaisuuden Sotekeskus ohjelma tukee sosiaali- ja terveydenhuollon
perustason palveluiden siséllollista kehittdmistd hyvinvointialueilla. Talloin painopistealueina
panostetaan mm. ikaihmisten tarkoituksenmukaiseen palveluihin ohjautumiseen, ennaltaehkaisevien
toimintamallien kayttéonottoon, esimerkiksi elintapaohjaukseen ja kotikuntoutukseen seka
valimuotoisten, yhteisollisten asumisratkaisujen kehittdmiseen. Palveluiden saatavuutta parannetaan
esim. kehittdmalla ikdihmisten psykososiaalisia palveluita ja lisadmalla valimuotoisia
asumisratkaisuja.

Huomioitavaa on, ettd koronapandemia on lisannyt kahden viime vuoden aikana vaeston
eristdytymistd ja vaikeuttanut palvelujen saatavuutta. Vaikutus on ollut merkittdva erityisesti
hauraimpien ikdryhmien terveyteen ja hyvinvointiin. Lisdksi koronapandemia on rajoittanut
liilkkumisvapautta ja vaikeuttanut palveluihin padsyd. (THL tutkimuksesta tiiviisti 2021/26).
Palvelujen tarve on lisdantynyt voimakkaasti myds 75- vuotta tdyttaneiden pyhégjokisten osalta.
Jokikartanon palvelukeskuksen paikat ovat tdynnd ja ympérivuorokautiseen hoitoon jonottavien
asiakkaiden maara on kasvanut Pyhdjoella. Vammaisten autetun asumisen asiakasmaara kunnan
omassa palvelutuotannossa on vuosina 2019-2020 ollut noin 10 henkil6d, mitd maaraa voidaan pitaa
lahtokohtana myos tulevaisuuden tarvetta arvioitaessa (Liite 3).

Vuonna 2018 paattyneen hallituksen karkihankkeen Kehitetdadn ikdihmisten kotihoitoa ja
vahvistetaan kaikenikaisten omaishoitoa 2016-2018 yhtend osa-alueena toteutettiin Asumisen ja
hoivan yhdistavien uusien ratkaisujen kehittdminen. Useiden osahankkeiden tuloksiin perustuen
voidaan 16ytdd muutamia keskeisié siséltokokonaisuuksia, joita ik&&ntyneiden palveluita koskevissa
rakentamishankkeissa tulisi ottaa huomioon. Merkityksellistd on rakentaa ja kehittéé elinolosuhteita
sekd kuntoutumista edistdvid toimintamalleja, jotka parantavat ikdihmisten arkiselviytymista ja
sosiaalista osallistumista.

Useissa hyvinvointialueiden valmisteluun liittyvissa palvelurakenneselvityksissa on havaittu, etta osa
ikééntyneistd asiakkaista on nykytilanteessa liian raskaiden palvelujen piirissd. Tama johtuu
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selvitysten mukaan siitd, ettd ns. valimuotoisen asumisen ratkaisuja ei ole riittavésti tarjolla. Sama
havainto on tehty Terveyden ja hyvinvoinninlaitoksen (THL) julkaisemassa asiantuntija
arviointiraportissa, joka kasitteli sosiaali- ja terveyspalveluita vuodelta 2020.

2 HANKETIEDOT

2.1 Kohteen perustiedot

Hankkeella on tarkoitus korvata nykyinen Jokikartanon palvelukeskus. Jokikartanon palvelukeskus
sijaitsee Pyhdjoen kunnassa, terveysaseman valittomasséd yhteydessa osoitteessa Pajahaantie 6,
Pyhdjoen kunnan omistamalla kiinteist6lld. Kuvassa 1 nékyy kiinteistdjen rajat. Raahen seudun
hyvinvointikuntayhtymé toimii palveluntuottajana. Jokikartano on vuonna 1993 rakennettu pinta-
alaltaan n. 3600 m2 yhdessa kerroksessa oleva kiinteistd. Kiinteistéssa on Pyhdjoen kunnan keittio,
joka toimii nykyisin jakelukeittiond. Liséksi kiinteistossé toimii kehitysvammaisten asumispalvelua
jarjestava  Niittykoti sekd yhdyskaytavélla kytkettynd Pyh&joen terveyskeskus. Tamé
hankesuunnitelma koskee ainoastaan Jokikartanon palvelukeskusta ja Niittykotia (Kuva 1). Hoiva
2025 -hankkeessa on tarkoitus rakentaa uusi asumisen ja hoivan korttelikokonaisuus, johon siséltyy
vanhusten ja vammaisten asunnot.

Kuva 1. Jokikartanon vanhusten ja vammaisten palvelukeskus kaaviokuvana.

Kiiskila

Valkama ,

ruokala

keittio
Vss

Pyhdjoen kunnanhallitus on kokouksessaan 22.11.2021 perustanut hankesuunnittelutyéryhman,
jonka tehtdvéana on ideoida ja suunnitella uudisrakennus seké valmistella hankehakemus Asumisen
rahoitus- ja kehittdmiskeskukselle (ARA). Hankkeen nimeksi valittiin  Hoiva 2025.
Hankesuunnittelutyéryhmaan kuuluvat: Antti Tornberg, kunnanhallituksen pj (pj), Paula Anttila,
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kunnanhallituksen vpj, Mauri Virkkunen, kunnanhallituksen jasen, Elisa Vetoniemi, sairaanhoitaja,
Matti Soronen, kunnanjohtaja, Aimo Korpi, tekninen johtaja, Jyrki Maattd, kaavoitusarkkitehti (siht.).
Kunnanhallitus on valinnut projektipaallikoksi Katriina Niemelan.

2.2 Hankkeen perustiedot

Jokikartanon palvelukeskus on kunnoltaan tavanomainen mutta tarpeisiin néhden epékéytannollinen.
Tehostetun palveluasumisen yksikoksi (48 paikkaa) rakennus on sokkeloinen pitkine kdytavineen ja
asiakkaiden huoneet on jarjestelty hajautetusti. Huonekoot ovat pieni&, eivatka nain ollen tayta
nykyisia lupaviranomaisten  vaatimuksia ikadntyneiden tehostetulle  palveluasumiselle.
Aluehallintoviranomaisen vaatimusten tdyttdminen vaatisi nykyisen rakennuksen suurta
peruskorjausta, joka merkitsisi nykyisen paikkaluvun vahenemistd noin 15 asiakaspaikalla.
Kiinteiston tekniikka palvelee Jokikartanon lisdksi koko rakennusta, jossa palvelukeskuksen lisaksi
on vammaisten asumispalveluyksikko Niittykoti, jakelukeittid, toimistotiloja sekd palo-oven takana
Raahen  seudun  hyvinvointikuntayhtymdn  omistama  terveyskeskus.  Sahkd,  vesi,
paloilmoituslaitteisto on samaa jarjestelméaa.

Tehostetun palveluasumisen liséksi Pyhdjoen kunnassa ei ole virallisesti vanhusten
palveluasumiseksi rinnastettavaa toimintaa, jolla voitaisiin tarjota monipuolisia asumisratkaisuja
erilaisiin tarpeisiin seka tukea ikdantyneiden kotona selviytymistd. Jokikartanon kanssa samassa
pihapiirissd sijaitsee 14 rivitaloasuntoa, joissa asuu paasaantoisesti ikdihmisia. He saavat
tarvitsemansa palvelut kotihoidon palveluina. Kunnasta puuttuu ikééntyneille tarjottavia,
toimintakykyéa tukevia, yhteisollisen asumisen mahdollistavia asuntoja / asumisratkaisuja. Niiden
tarpeen on tunnistettu jo pidemman aikaa olevan suuren. Kuntaan tarvitaan houkuttelevia
asumisvaihtoehtoja esimerkiksi etadmmaélla asuville ikdaihmisille, joiden toimintakyky on heikentynyt
siind maarin, ettei asuminen entisessa kodissa ole endd turvallisuuden ja avun jarjestdmisen
nékokulmasta mahdollista tai kustannusten kannalta jarkevad. Huomioitavaa on liséksi, ettd kunnassa
ei talla hetkelld ole yksityistd palvelutuotantoa tukemassa omaa toimintaa.

2.2.1 Vammaisten asumispalveluyksikkd Niittykoti

Niittykoti tarjoaa palveluasumista kehitysvammaisille ja erityista tukea tarvitseville asiakkaille.
Niittykodissa on kaksi pienkotia, joista toisessa asuu viisi kaikissa pdivittaisissa toimissa taysin
autettavaa asiakasta. Toisessa pienkodissa, Suvannossa, asuu neljé péivittaisissé toimissa ohjausta ja
apua tarvitsevaa asiakasta. Yovalvonta on jérjestetty molempiin pienkoteihin Jokikartanosta
kameravalvonnan ja tarkistuskayntien avulla.

Niittykodissa on yhteinen Kkeittid ja kaksi yhteistd oleskelutilaa kaikkien asiakkaiden yhteisessa
kéaytossa. Niittykodissa on yhteensd yhdeksan asuinhuonetta, joista nelj& on Suvannossa. Kaikilla
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asiakkailla on oma huone ja asiakkailla on mahdollisuus kalustaa omat huoneensa mieleisikseen.
Asiakkaan luona voi kdyda vieraita, mutta he eivét voi yopya huoneessa.

Niittykodissa on paljon apua tarvitsevia asukkaita, kaytavatilat ovat ahtaat lilkkkumisen apuvalineita
kayttaville asukkaille. WC-/pesutilat ovat niin pienet, ettei siella voi avustaa asukasta ergonomisesti
ja asianmukaisesti. Apuvalineet eivat mahdu WC-tiloihin, osassa WC- tiloja lattiamateriaalit ovat
liukkaita. Yhteiseen pesu/saunatilaan ei paase pesupaarien kanssa. Tyontekijoilla ei ole taukotilaa,
eika miestyontekijoilla omaa pukuhuonetta. Ladkkeenjakoon ei ole erillista huonetta, joka tayttaisi
nykyvaatimukset. (Y1l olevista asioista on huomautettu tydsuojelutarkastuksessa 23.8.2017).

2.3 Hankkeen toteuttaja ja yhdyshenkil6t

Jokikartanon palvelukeskuksen omistaa Pyhdjoen kunta, joka vastaa myds Kiinteiston yll&pidosta.
Hanketta vie eteenpain Pyhajoen kunnanhallitus, Kuntatie 1, 86100 PYHAJOKI, puh. 040 359 6000,
kunta@pyhajoki.fi. Kunnasta vastuuhenkilond toimii kaavoitusarkkitehti Jyrki M&atta, Kuntatie 1,
86100 Pyhajoki, puh. 040-3596014, séhkoposti jyrki.maatta@pyhajoki.fi sek& projektipaallikké
Katriina Niemela puh. 0400 805581, sédhkdposti katriina.niemela@gerofuture.fi

2.4 Toiminnan yllapit4ja ja palvelujen jarjestaja

Jokikartanon ja Niittykodin toiminnasta vastaa téll& hetkellda Raahen seudun hyvinvointikuntayhtyma,
Rantakatu 4, 92100 Raahe. Jokikartanon vs. palveluesimiehend toimii Pirjo Pehkonen, Pajahaantie 6,
86100 Pyhdjoki, puh. 040 1358422, séhkoposti pirjo.pehkonen@ras.fi.  Niittykodin
palveluesimiehend toimii vammaispalveluohjaaja Mervi Siipola, puh. 040 8303137,
mervi.siipola@ras.fi. Toiminta siirtyy 1.1.2023 Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen vastuulle.

2.5 Jokikartanon kiinteist6 ja tamanhetkinen toiminta

Jokikartanon palvelukeskus tarjoaa ympdarivuorokautista hoivaa yhteensa 48 ikdihmiselle osana
Raahen seudun hyvinvointikuntayhtyman omaa palvelutuotantoa. Asiakaspaikoista 11 on talla
hetkelld varattu intervalli-/vuorohoitoon.

Rakennukseen on sijoitettu myos kotihoidon hoitajien toimistotilat, sek& yhteiskaytéssa olevia
toimistotiloja mielenterveys- ja kehitysvammaisten palvelujen henkilostolle. Rakennuksessa on
aiemmin toiminut valmistuskeittié, mutta sen toiminta muuttuu suunnitellusti jakelukeittioksi vuonna
2022. Keittion yhteydessa osana yhteisid tiloja on 100 m2 kokoinen ruokasali, missa osa Jokikartanon
laheisyydessa sijaitsevista rivitaloasunnoista asuvista asiakkaista kdy péivisin lounasaikaan
syomassa. Ruokasali on avoinna lisdaksi muille alueen ikdihmisille. Ruokasali on toiminut
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Jokikartanon asukkaiden erilaisten yhteisten tilaisuuksien seka juhlien jarjestamispaikkana.
Jokikartano on toiminnallisesti jaettu kolmeen suurehkoon soluun: Lohela 18 asiakaspaikkaa, joista
talla hetkelld 11on intervalli/vuorohoitoasiakkaiden kaytossd, Valkama 16 asiakaspaikkaa ja Kiiskil&
14 asiakaspaikkaa (Kts. kuva 2). Tilat eivat ole muunneltavissa esimerkiksi tilanteissa, joissa
levottomille, aggressiivisille muistisairaille tarvittaisiin  pienempi ja rauhallisempi solu.
Jokikartanossa jarjestetddn osana kotona asumista tukevaa palvelua paivatoimintaa kotona asuville
ikdihmisille kerran viikossa.

Kuva 2. Asiakasmaarat soluittain.

Niitty-
koti

Suvanto

Lohela
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Jokikartanon palvelukeskuksen kanssa samassa Kiinteistdssa seinén takana toimii kehitysvammaisten
asumispalveluyksikko Niittykoti, jossa on yhteensé 9 asiakaspaikkaa kehitysvammaisille. Niittykoti
tarjoaa asumispalvelua kehitysvammaisille ja erityistd hoitoa tarvitseville asukkaille. Kuvassa 3
nékyy ilmakuvana koko nykyinen Kiinteistokokonaisuus.
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Kuva 3. Jokikartanon nykyinen kiinteistokokonaisuus.

'.:.- N J‘,‘ 4 :-'{?.‘ i"-—-f._

Jokikartanon kiinteistoon on vuonna 2017 tehty kuntotutkimus, jonka mukaan rakennus on
ikaisekseen normaalissa kunnossa. Jokikartanon ja Niittykodin arvo kunnan taseessa 1.10.2021 oli

yhteensa noin 606 000 euroa.

Kiinteiston ilmanvaihdossa on ollut pitkd4dn ongelmia. Vuosien aikana pahinta kuumuutta ja ilman
laatua on parannettu muun muassa jaahdytyslaitteilla. Asukkaiden huoneet ovat keséisin kuumia ja
matalan sisakaton takia ilmanvaihto on heikkoa, jolloin huoneiden lampétila nousee yli suositusten.
Poistumisturvallisuudessa havaittujen puutteiden vuoksi Jokikartanoon on rakennettu automaattinen
sammutusjarjestelmé, joka on otettu kayttdon vuonna 2022.

Osana palveluntuottajan vuosittain tekeméa, omavalvontaan liittyvaa riskien arviointia on noussut
esille rakennuksen huono ilmanlaatu ja kesdaikoina ongelmalliseksi muodostuva kuumuus
asiakashuoneissa sekd yhteisissa tiloissa. My0s asiakkaiden omaisilta on saatu esimerkiksi
saattohoitovaiheessa palautetta ydpymismahdollisuuksien puutteesta sek& huoneiden huonosta
sisdilmasta ja kuumuudesta. Asiakashuoneet ovat kooltaan pienid ja apuvalineitd tarvitseville
asiakkaille huonosti suunniteltuja. T&méa vaikeuttaa hoitajien ergonomista tyoskentelyé ja edesauttaa
tuki- ja litkuntaelin sairauksien syntymista. Sahkoturvallisuuteen on riskien arvioinnissa kiinnitetty
my6s huomiota. Tyokohteissa on paljon jatkojohtoja, koska kiinteita pistorasioita ei ole riittavasti.
Soluissa sijaitsevat keittiotilat ovat pienia ja epakaytannoéllisia, ne eivat sovellu muistisairaiden
asiakkaiden hoitamiseen. Asumispalveluyksikot ovat kokonaisuudessaan haasteellisia tydskennella
pitkien kaytdvien, pienien asukashuoneiden ja puutteellisten WC- ja suihkutilojen takia. Lisaksi
etdisyydet talossa ovat pitkat, mika vaikuttaa negatiivisesti muun muassa yhteisollisyytta tukevien
yhteisten hetkien ja tapahtumien jarjestdmiseen ja asukkaiden osallistumismahdollisuuksiin.
Palvelukeskuksen sijaintia on sinallansé pidetty hyvéna kiinteiston luonnonldheisen ja keskeisen
sijainnin takia. Ruoka Jokikartanon ja Niittykodin asiakkaille tullaan jatkossa kuljettamaan uudesta,
koulun yhteyteen 2022 valmistuvasta keskuskeittiosta. Keskuskeittio tulee toimimaan osana kunnan
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ja hyvinvointialueen yhteistd in-house- yhtiotd, jolloin Jokikartanon keittid ja sen toiminta
nykymuodossaan on tullut tiensé paahéan.

2.5.1 Kiinteistoon tehdyt korjaukset

Jokikartanon kiinteistda on hoidettu ja yllapidetty suunnitelmallisesti. Viimeisen kymmenen vuoden
aikana tehtyihin toimenpiteisiin siséltyy mm. IV-nuohoukset, mittaukset ja sdadot, méarkétilojen
saneerauksia, automaatio-ohjelmiston uusiminen, Kiiskild-osaston sisdpuolen saneeraus ja
tiivistyskorjaus, Kiiskilan keittion uusiminen, valvontakameroiden hankinta, ruoan jakelukalusteiden
uusiminen  osastoille,  ovikoneistojen  uusiminen, hoitajakutsujarjestelman  uusiminen,
kattovesivuotojen korjauksia, keskuslukituksen uusiminen ja serveritilan jaahdytyksen uusiminen.
Osaan Kkiinteistdstd on valmistunut sprinklaus maaliskuussa 2022. Tulevia, tarvittavia
korjaustoimenpiteitd on mm. rakennuksen vesikaton uusiminen.

3 HANKESUNNITELMAN LAHTOTILANNE

3.1 Hyvinvointialue toiminnan vastuullisena jarjestdjana

Sote-uudistuksen myota 1.1.2023 ikdantyneiden hoiva ja hoito sekd koko véeston terveydesta ja
hyvinvoinnista huolehtiminen, sairauksien hoito ja niiden ennaltaehk&iseminen kuuluvat kuntien
sijasta  hyvinvointialueille. ~ Pyhdjoki  sijoittuu  kokonaisuudessaan  Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialueelle ja siellda Rannikon seutuun, mihin Pyhdjoen liséksi kuuluvat Raahe, Siikajoki,
Kalajoki ja Merijarvi. Lahialueisiin kuuluvat muun muassa Oulun eteléiselle alueelle sijoittuvat
Oulainen ja Alavieska.

Edelld mainitun tehtdvan hoitamiseksi ja kuntien tavoitteiden toteuttamiseksi on hyvinvointialueelle
tarjottava asianmukaiset ja nykyaikaiset tilat viihtyisdssa, asiakkaiden tarpeet huomioivassa
ympéristossd. Huomioitavaa on, ettd hyvinvointialue tarjoaa mahdollisuuden tarkastella
palvelutuotantoa- ja tarvetta laajemmin alueella, mik& mahdollistaa riskittéman suunnittelun
esimerkiksi uudisrakentamisen ndkokulmasta.

Kuvassa 4 nakyy uudisrakennuksille kuntakeskuksesta varattu viihtyisa ja luonnonl&heinen noin 1,8
hehtaarin alue rajattuna. Alue on kaavoitettu asumiskayttoon ja maa-alueen omistaa Pyhdjoen kunta.

Kuva 4. Uudisrakennukselle varattu suunnittelualue.
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3.2 Lausunnot hankkeeseen sitoutumisesta ja sen tarpeellisuudesta

Pyhdjoen kunta on pyytanyt Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen aluehallitukselta lausunnon
hankkeen tarpeellisuudesta ja hankkeeseen sitoutumisesta hyvinvointialueen
palveluverkkokokonaisuus huomioiden. Lisaksi on pyydetty toiminnanharjoittajan lausunto Raahen
seudun hyvinvointikuntayhtyméltd / yhtymahallitukselta. Lausunnot toimitetaan hakemuksen
liitteend.

4 NAKYMIA TULEVAISUUDEN HOIVAN TARPEESTA

Palvelujen tarve on lisdéntynyt voimakkaasti 75- vuotta tayttaneiden pyhéjokisten osalta. Téhén on
vaikuttanut vaeston ikaantymisen lisaksi 2 vuotta kestdnyt koronapandemia. Se on lisdnnyt
ikaantyneiden eristyneisyytta ja heikentanyt toimintakykya, jolloin myds palveluntarve on
lisddntynyt. Hyvien suojautumiskéytanteiden takia myds kuolleisuus on ollut merkittavasti
aikaisempia vuosia vahdisempaa.

Talla hetkelld Jokikartanon paikat ovat tdynnd. Pyhdjokisia tehostetun palveluasumisen paikkaa
odottavia / jonottavia on Raahen seudun hyvinvointikuntayhtymén SAS-listalla (= Selvita, Arvioi,
Sijoita) yhteensa 13 henkildd. Kokonaisuudessaan Raahen seudun hyvinvointikuntayhtymén alueella
SAS- listalla on téall& hetkelld noin 70 tehostetun asumispalvelupaikan odottajaa. Heista osa parjaisi
viela palvelu-/yhteisdasumisessa, mikali kotiin olisi tarjolla helpommin enemmén apua, myds
ybaikaan tarvittaessa. Jokikartanossa on 11 vuorohoito-/ intervallipaikkaa. Ndista paikoista 7 on talla
hetkella kaytossa jatkohoitopaikkaa odottavilla asiakkailla, jotka eivat enda parjaa kotona. Myds osa
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néistd odottavista asiakkaista parjéisi vield palvelu-/yhteisollisessa asumisessa, mikali sellainen
asumisvaihtoehto heille olisi tarjolla.

Paivatoimintaa jarjestetddn Jokikartanon tiloissa kerran viikossa, osallistujia on viikoittain
keskimaarin 8-12 henkiloa. Myos Jokikartanon asukkailla on mahdollisuus osallistua
paivatoimintaan niin halutessaan.  Kotiin annettaviin palveluihin kuuluva etéhoivapalvelu
(VideoVisit) on kaytossd kahdeksalla kotihoidon asiakkaalla. Monimuotoisen, tavoitteellisen ja
kuntouttavan péaivatoiminnan jarjestaiminen on merkittdva osa Kotiin annettavia palveluita. Se
parantaa asiakkaiden toimintakykyé ja tuottaa asiakkaille lisdarvoa tukemalla kotona asumista ja
omaishoitajien jaksamista sekd selviytymistd. Sen lisédminen ja kohdentaminen tavoitteellisesti
asiakkaiden tarpeiden mukaisesti on vélttdmatontd, jotta kasvava yli 75-vuotiaiden asiakkaiden
joukko pérjaa tulevina vuosina toimintakykyisend omissa kodeissaan.

Yhteisollisen asumisen mahdollistavien palveluasuntojen puute nakyy Pyhéjoella, Raahen seudun
hyvinvointikuntayhtyméssd ja koko Rannikon seudulla kotihoidon kuormittumisena,
sairaalapaikkojen  tayttymisend asumispaikkaa odottavista asiakkaista, vuorohoito- /
intervallipaikkojen puutteena sekd pitkind jonoina ja jonotusaikoina tehostetun asumispalvelun
paikoille. Siksi yhteisollisen / valimuotoisen asumisen mahdollistavien asuntojen siséllyttdminen
hyvinvointialueen palvelutarjontaan on valttdmatonta.

Hankesuunnitelman liitteessa 1 on tarkemmin kuvattu palveluiden tarvetta Pyh&joella 75 vuotta
tayttaneiden osalta.

4.1 Vammaisten asumispalvelun tarve

Erimuotoinen vammaisten asumispalvelujen tarve tulee seuraavan viiden vuoden aikana jonkin
verran lisadntymaan koko Rannikon alueella. Seké ikaantyvien kehitysvammaisten ettd aikuisian
saavuttavien nuorten kehitysvammaisten méara lisdédntynee hieman lahivuosina. Ennustettavuutta
vaikeuttaa tdsmallisen, kehitysvammaisten asiakkaiden palvelutarvetta kuvaavan tiedon puuttuminen
sekd kotona omia kehitysvammaisia lapsiaan hoitavien vanhempien tilanteen mahdollinen muutos.
Eri-ikaisille kehitysvammaisille kohdennettujen palvelujen tarve tullee kuitenkin hieman nykyisesta
kasvamaan. Té&lla hetkella Pyhdjoella omaishoidon tukea saavia 0—-17- vuotiaita kehitysvammaisia
hoitavia perheita on 8, Raahessa 56 ja Siikajoella 10.

Kehitysvammaisia autetun asumisen asiakkaita kunnan tai kuntayhtyman tuottaman palvelun piirissa
oli Raahen seudun hyvinvointikuntayhtyman alueella Sotkanet- tiedoista 2019-2020 poimittuna
seuraavasti: Pyhdjoki n. 10, Raahe n. 25 ja Siikajoki n. 20 (Kts. liite 3). Kokonaisuudessaan
kehitysvammaisille tarjolla olevien palvelujen saatavuutta hyvinvointialueella tulisi nykysuositusten
valossa monipuolistaa. Yksilollisesti kohdennettua, palveluntarpeeseen perustuvaa autettua, ohjattua
ja tuettua asumista sek& myos omaan kotiin annettavia, toimintakykya ja itsenéista asumista edistavia
palveluita kotona asuville kehitysvammaisille henkil6ille tarvitaan lis&é.
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4.2 1kaantyneiden asumispalvelun tarve

Tehdyn selvityksen mukaan vuoteen 2040 mennessa yli 75-vuotiaiden osuus Pyh&joen véestosta liki
tuplaantuu (12 % -> 22 %). Tam4 tarkoittaa noin 160 henkilon lisdystd. Sama trendi on nahtévissé
my0s Pyh&joen naapurikunnissa, jolloin alueen hoivan tarve tulee olemaan suuri myos
tulevaisuudessa. Ennusteen ja selvityksen mukaan 50 asiakaspaikkaa riittdd Pyhdjoella turvaamaan
tehostetun palveluasumisen tarpeen vuoteen 2040. Lahikunnissa tilanne on huomattavasti
haasteellisempi. Huomioitavaa on, ettd talld hetkelld tehostetussa palveluasumisessa Pyhdjoen 75-
vuotta tayttaneistd asuu 8,9 %, mika on yli kansallisen suosituksen (5-6 %). Liséksi tilannekuvaa
muodostettaessa on syyta ottaa huomioon, ettd Pyhdjoella on paljon (30,6 %) erittdin runsaan
palvelutarpeen omaavia kotihoidon asiakkaita, joilla kdynteja on véhintaan 90 kayntia/kk.

Hankehakemuksen liitteend (Liite 1) on tehty yksityiskohtainen selvitys ik&ihmisten tehostetun
asumispalvelun ja sdéénndéllisen kotihoidon tarpeeseen tulevaisuudessa 75 vuotta tayttdneiden osalta
Pyhdjoella ja lahikunnissa. Liitteessé 2 on puolestaan kuvattu uudisrakennukseen esitetyt toiminnot
ja perusteluja erityisten tila- ja varusteratkaisujen sisallyttdmiseen asuinrakennukseen.

5 PYHAJOEN KUNNAN HOIVA 2025 -HANKKEEN SISALTO

Pyhdjoelle on tavoitteena luoda ikadntyneiden asumisen toimintamalli, joka edistéa yhteisollisyytta
ja kuntoutumista monipuolisesti etiteknologisia ratkaisuja hyddyntéden. Asumisen Korttelista
koordinoidaan palveluja myo6s etadmmalla asuville ikaihmisille (Kotiin annettavat palvelut).
Toimintamallissa huomioidaan paikalliset elinolosuhteet ja myds harvempaan asutun ja pitkienkin
etdisyyksien kunnan erityispiirteet. Tavoitteena on, ettd asumiskortteli toimisi ns. kuntokylana, jossa
etateknologian avulla my6ds kauempana kuntakeskuksesta asuvat voivat osallistua yhteisdlliseen
toimintaan. Talldin ikdihmiset asuvat oman kykynsé, mahdollisuutensa ja valintansa mukaisesti joko
omassa kodissaan tai uudisrakennuksen palveluasunnoissa, jonne heitd tuetaan ja avustetaan
palvelutarpeensa mukaisesti. Kuntokyla toimii talldin myos houkuttelevana asumisvaihtoehtona
etddmmalla asuville henkildille, joiden toimintakyky on heikentynyt siind méadrin, ettei asuminen
entisessa kodissa ole end& turvallisuuden ja avun jarjestamisen nakokulmasta mahdollista tai
kustannusten kannalta jarkevad. Kuntokyld -malli toimii palveluiden jérjestdjan nakdkulmasta
kustannustehokkaana vaihtoehtona osana hyvinvointialueen palvelutarjontaa. Se on alueen
asukkaiden, ikaihmisten ja vammaisten yhteisollisyyttd, hyvinvointia, toimintakykya ja kotona
asumista edistava, etateknologiaratkaisuja hyodyntava palvelukonsepti.

5.1 Kayttajien tarpeiden tarkastelua uuden toimintamallin ja rakentamisen nakokulmasta

Uutta rakennettaessa ja kehitettéessa tarkastellaan hyotyja seké asiakkaiden, palveluiden jérjestajan,
ettd henkiloston nakokulmista. Asiakkaiden nékokulmasta on tarkeaa, ettd tarpeen mukaiset palvelut
ovat houkuttelevia ja helposti saatavilla ja ettd asuinympéristd tukee heiddn mahdollisuuttaan
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osallistua ja harrastaa myods toimintakyvyn heikentyessd. Hyvinvointialueen néakokulmasta
ikddntyneen véeston kotona asumisen ja arkiselviytymisen ja tukemiseksi kehitetd&dn kuntoutumista
edistavia toimintamalleja, uusia innovatiivisia asumisratkaisuja ja palvelukonsepteja. Palvelujen
kustannustehokkuutta lisatdan, jotta myos harvempaan asuttujen alueiden vdeston ikd&ntymisesté
aiheutuva kustannusten nousu saadaan hallintaan. Henkildston ndkékulmasta moniammatillinen ja
laaja-alainen toimenkuva lisdavat tyotyytyvaisyytta ja tyéhyvinvointia.

Rakentamisen ja tilasuunnittelun nakdkulmasta on térkedd huomioida nykylainsd&ddannon liséksi
tilojen monikayttdisyys ja muunneltavuus erilaisiin, asiakkaille lisdarvoa tuottaviin tarpeisiin.
Keskeista on myos huomioida yhteisollisyyden nakékulma, jolloin yhteisid, eri tarpeisiin soveltuvia
tiloja tulee olla riittdvd maard houkuttelevasti asemoituna ja sisustettuna. lkééntyneiden erilaiset
tarpeet (esimerkiksi muistisairauksista aiheutuvat kaytosoireet) asettavat omia vaatimuksiaan: tilojen
tulee olla muunneltavissa helposti my6s pienemmiksi, esimerkiksi 5-8 asukkaan “’soluiksi”
rauhallisen ja intiimimmé&n hoitoyhteison tarpeisiin. Piha-alueiden suunnittelussa ja rakentamisessa
tulee huomioida niiden esteettémyys, toiminnallisuus sek& reittien/polkujen houkuttelevuus.
Viheralueita ja pienimuotoisi puutarhoja tulee olla arjen aktiviteettien ja osallistumisen
mahdollistamiseksi. Pyh&joen uudisrakennukselle suunniteltu luonnonldheinen paikka tarjoaa
helposti mahdollisuuden myds pienimuotoiseen kotieldinten (esim. lampaat, kanat, Kissat koirat)
hyédyntdmiseen hoitotydssa, ainakin kesaaikoina.

Tassa kuvatussa, Pyhdjoelle suunnitellussa palvelukonseptin viitekehyksessa nojataan Ageing in
place (paikallaan ikadntyminen/ paikoillaan vanheneminen) ajatteluun (Valikangas 2013). Ageing in
place ajattelussa korostuu asumisen jatkuminen samassa paikassa ja ympéristdssa huolimatta
ikdantymiseen mahdollisesti liittyvista toimintakyvyn muutoksista. Siind ollaan kiinnostuneista
asumisen ratkaisuista, joissa yhdistyvat sekd kotona asuminen, ettd sitd mahdollistavat palvelut.
Pyhdjoen alueellisessa kehittdmistydssa ja sen suunnittelussa on tarkoitus hyddyntaa ikdaihmisten
kuntoutumista edistavid toimintamalleja (Vahékangas ym. 2012) ja Elon (2006) teoriaa fyysisen,
sosiaalisen ja symbolisen ympariston merkityksesta ikdihmisten hyvinvointia tukevana tekijana. Elon
(2006) mukaan ikdihmisten itsearviointiin perustuvia kokemuksia hyvinvointia tukevan ympériston
ominaisuuksista tulee hyddyntda suunniteltaessa senioriasumisymparistdja. Tarkoituksena on
toteuttaa hankesuunnittelun aikana edella mainittu kysely alueella asuville ikaihmisille.

Tilojen esteettémyys ja soveltuvuus otetaan huomioon kaikessa suunnittelussa. Hankerahoituksen
varmistuttua hanketyéryhmaan nimetdan esteettdmyyskoordinaattori, jonka tehtdvand on
esteettdmyyden huomioiminen koko suunnitteluprosessin ajan (mm. kokoukset), seurata hankkeen
rakentamisvaiheessa esteettdmyyden toteutumista ja pitdd esteettomyysasiat seka niihin liittyvat
havainnot esill4 tydmaakokouksissa. Esteettdmyyskoordinaattori tuottaa esteettomyydesté raportin.
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Taulukko 1. Suunnitelma uudisrakennukseen sijoitettavista toiminnoista kerroksittain.

Asiakaspaikat Muuta huomioitavaa

Tehostettu palveluasuminen 40 asuntoa (joista 4 paikkaa 10+10+10+10 asiakkaan ryhmékodit, muuntuvat tarv.
(Ympiirivuorokautinen hoito) tarvittaessa intervallihoitoon) pienemmiksi, esim. 5+5 ryhmékodeiksi. Mitoitus 0,7
hoitajaa/asiakas + 0,5 ft

Tuettu asuminen / yhteiséllinen asuminen / palveluasuminen PRI Kotihoito tuottaa asiakkaiden tarvitsemat palvelut
24/7, yoakamen turva tulee teknologiasta ja
tehostetun palveluasumisen henkiléstolta. Mitoitus
asiakkaiden tarpeen mukaan, nom 0,2-0,3 hoitajaa /

asiakas + 0,5 ft
Kuntoutumista ja kotona asumista tukeva piiivitoiminta jERARTIRCER)I BV Hyodynnetddn yhteisid tiloja ja ravintolaa, myds
arkipéivisin yhteisGasumisen asiakkaat voivat osallistua.

Péivitomminta on tarkoitettu ensisijjaisesti kotona
asuville ikdithmisille. Toiminta on tavoitteellista ja
kokonaisvaltaisesti asiakkaiden toimintakykyé
tukevaa. Sitd toteutetaan yhteistyGssd omaishoitajien
ja kotihoidon kanssa. Tavoitteena on, ettd ikdihmiset
voivat asua mahdollisimman pitkddn
toimintakykyisind omassa kodissaan.

Monitoimitilat Tkaantyneille tarkoitettu perusvarustus ja mahdollisuus
* Kuntosali ryhmékuntoutukseen. Talon asukkaiden ja

* Ryhmiitoiminta/yhteisolliset tilat lahiympéristossd asuvien kiytossa.

Ruokasali / Kanttiini Koko talon ja lahiympériston asukkaiden kiytossi,
arviolta n.60-80 ruokailijaa/pv. Toimii jakelikeittiona.
Ruoka toimitetaan Pyhdjoen koulun uudesta
keskuskeittistd. Kanttiinin palvelut esim. 4H tai joku
muu 3.sektorin toimija.

Taulukossa 1 esitetyt toiminnot seké perusteluja erityisten tila- ja varusteratkaisujen sisallyttamiseen
asuinrakennukseen on avattu tarkemmin liitteessa 2. Kanttiinin toiminnassa on ajatuksena tarjota
jollekin kolmannen sektorin toimijalle mahdollisuus jérjestdéd kanttiinipalvelua / kahvilatoimintaa
talon ja l&hiympériston asukkaille. Mahdollisia toimijoita voisivat olla esim. alueella toimiva 4 H-
yhdistys tai opiskelijayhdistykset.

5.2. Vammaisten asumispalvelut

Hoiva 2025 hanke siséltdéd myos 10- paikkaisen ryhmakodin kehitysvammaisille erillisend
rakennuksena, omalle tontille toteutettuna. Uudisrakennusta suunniteltaessa tulee huomioida muun
muassa, ettd erimuotoisten vammaisten asumispalvelujen tarve tulee seuraavan viiden vuoden aikana
jonkin verran lisddntymaan Rannikon alueella. Lisaksi eri-ikdisille kehitysvammaisille
kohdennettujen palvelujen tarve tulee arvion mukaan hieman nykyisestda kasvamaan (Kts. liite 3).
Palvelujarjestelmén kannalta on tarkeéd, ettd hyvinvointialueella on omaa palvelutuotantoa myaos
kehitysvammaisten asumispalveluiden osalta.
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6 UUDISRAKENNUKSET

6.1 Uudisrakennuksille suunniteltu paikka

Uuden rakennuksen rakennusaikana toiminta voi jatkua Jokikartanon ja Niittykodin nykyisissa
tiloissa. Suunnitellulle uudisrakennuksen alueelle on mahdollista rakentaa uusia rakennuksia,
rakennustoiminta ei vaikuta nykyiseen palvelutuotantoon. Talla hetkelld Jokikartanon palvelukeskus,
Niittykoti ja terveyskeskus seké niihin liittyvat toiminnot jakautuvat neljaén erilliseen rakennukseen.
Uusien tilojen valmistuttua Pyhdjoen kunta miettii vanhoille rakennuksille uutta kayttotarkoitusta.
Rakentamisen tavasta paattad myohemmin siihen valittu suunnittelu- ja rakentamistoimikunta. Uusi
hoivakortteli (merkitty karttaan punaisella) sijoittuu kunnan keskustaan palveluiden viereen (Kuva
5).

Kuva 5. Uusi suunniteltu hoivakortteli kartalla.

dzsg

05933 F

.

1
625405630 | Mc\) g\
: VikDs>

6.2 Kustannusten muodostuminen

Uudisrakennustilanteessa kustannukset muodostuvat uusien kiinteistdjen ja niiden yhteyteen
suunniteltujen pihojen ja viheralueiden rakentamisesta. Liittymien ja piha-alueiden rakentamisessa
huomioidaan paikoitusjarjestelyt ja sujuva liikenndinti tonteille.

Taulukossa 2 on esitetty alustava kustannusarvio 40 vuoden maksuajalla sek& kahden prosentin
korolla.
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Taulukko 2. Hankkeen alustava kustannusarvio.

Vanhusten palveluasunnot
asunto, hum*  muut tilat, hum*  hum?, asunto + muut tilat asunnot, kpl yht. hum*  €/hum? yht. € alv. 0
30 20 50 60 3000 2500 7500 000,00

Vammaisten palveluasunnot
asunto, hum*>  muut tilat, hum®*  hum?, asunto + muut tilat asunnot, kpl yht. hum*  €/hum? yht. € alv. 0
30 20 50 10 500 2500 1 250000,00

Yhteensd € 8 750 000,00

Uuden 60 + 10 paikkaisen asumiskorttelin rakennuskustannukset ovat arviolta noin 8, 75 miljoonaa
euroa. Pyhdjoen kunnan tavoitteena on saada hankkeelle 40 % avustus ARA:Ita seké pitk&aikainen
40 vuoden laina ARA:lta lopuille rakentamiskustannuksille. Kustannusten muodostumiseen
vaikuttavat maapohja, rakentamisen tapa ja taso sekd huonetilatarpeet. Taysimittaisten,
toiminnallisten kotien rakentaminen erityisryhmille, esteettdomyyden ja muuntojoustavuuden
huomioiminen sekd hyvan eldménlaadun mahdollistavien yhteisten tilojen siséltyminen
rakennukseen lisdavét kustannuksia. Piha- ja viheralueiden rakentamisen kustannukset méaraytyvat
paljolti siitd, millaisia toimintoja pihoille rakennetaan. Toimintakykyé tukeva, riittdvan suuri ja
rauhallinen,  monipuolisen  toiminnallisuuden  mahdollistava luonnonldheinen  piha-alue
houkuttelevine ulkoilureitteineen nostaa hieman rakennuskustannuksia, jolloin piha- ja viheralueiden
rakentamiskustannukset olisivat arviolta noin 0,5 miljoonaa euroa. Hankkeen alustava
kokonaiskustannusarvio on 9,25 miljoonaa euroa.

6.3 Toteutuksen aikataulu

Toteutusaikataulu muotoutuu rakentamisen tavan mukaan tarkemman suunnitelma valmistuttua.
Tavoitteena on, ettd uusi palvelukeskus on kaytossd 1.1.2026. Uudisrakennushankkeen alustava
aikataulu:

1) Suunnitteluvaihe  (investointien  suunnittelu:  tilaohjelma,  arkkitehtisuunnittelu,
urakkalaskenta ja -tarjouspyyntoasiakirjat jne.) vuosina 2022—-2023
2) Rakentamisvaihe 2024-2025 (siséltéa pihojen ja piha-alueiden rakentamisen)
o Rakennus valmis loppuvuosi 2025
o Muuttaminen uusiin tiloihin 1.1.2026
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Pyhajoen tilanne (palveluiden peittavyys) yleensa 2020

ja vertailu muutamiin naapurikuntiin

|
|
— — c c <= | — — =
% $ £ £ sy s " 3 3
4 4 (@) (@) g | & I (-3 (-4 7, [7;)
2019 2020 2019 2020 2019 | 2020 ! 2019 2020 2019 2020
|
Ikddntyneiden tavallisen palveluasumisen 75 vuotta tayttaneet asiakkaat 31.12., % vastaavanikaisesta I |
Viestosts 23 21 I I
| |
Ikaantyneiden tehostetun palveluasumisen 75 vuotta tayttaneet asiakkaat 31.12., % vastaavanikaisesta | :
vaestosta 6,4 6,2 12,3 12,9 92 I 89 ., 656 7,2 8,6 7,6
| |
Kotona asuvat 75 vuotta tdyttdaneet, % vastaavanikdisesta vaestosta 93,2 92,4 87 86,6 90,2 i 90,9 g 924 92,4 89 89,9
- i
|
Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttdneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavanikdisesta vaestosta 4,6 5,5 7,5 6,4 38 3 4.2 ! 4,6 4,4 3,1 2,7
|
Saannollisen kotihoidon 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, joilla 60 - 89 kotihoidon kdyntia kuukaudessa, 1 1
% vastaavanikaisistd asiakkaista 15 16,1 22 18,6 19,1 ! 27,4 § 19,7 18,5 20,4 18,9
|
Saannollisen kotihoidon 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, joilla 90 tai enemman kotihoidon kdyntia 1
kuukaudessa, % vastaavanikaisista asiakkaista 23,1 24,2 10,4 11,5 22,1 <: 30,6 => 13,7 14,8 23 17,8
A I
Saannollisen kotihoidon piirissa olleet 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, % vastaavanikdisesta vaestosta 22,8 23,6 27,3 29 18,4 ! 16,1 | 18,9 18,3 24,8 18,9
I I
Terveyskeskusten 75 vuotta tayttdneet pitkdaikaisasiakkaat 31.12., % vastaavanikaisesta vaestosta 0,4 1,6 0 | 0 ! 0
|
Vanhainkodeissa tai pitkdaikaisessa laitoshoidossa terveyskeskuksissa olevat 75 vuotta tayttdneet I i
31.12., % vastaavanikdisesta vaestosta 0,4 1,6 0,7 ! 0O J 09 0,2 2 2,1
|
Vanhainkotien 75 vuotta tayttdneet asiakkaat 31.12., % vastaavanikaisestd vaestosta 0 0 0 0 0 g O 1 0,8 2 1,9
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Vaestoennuste (kunnan koko asukasluku) 2020-2040
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75 vuotta tayttaneiden maara (lkm) ennuste 2020-2040

75 vuotta tayttaneiden maara (vaestoennuste 2021)
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e K alajOKi 1346 1399 1770 2078 2227 2324
e Qulainen 884 926 1091 1241 1372 1395
e Py hdjoki 369 384 501 543 552 549
Raahe 2396 2542 3424 4104 4347 4229

e Siikajoki 455 475 602 741 811 807



Pyhadjoen vaestdoennuste
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7/5-vuotta tayttaneiden maaran ennuste (Pyhajoki)
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Vuoteen 2040 mennessa yli 75-vuotiaiden
maara nousee noin 160 henkilolla.




Pyhadjoen tehostetun palveluasumisen tarve 2020

ja vertailu muutamiin naapurikuntiin
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2019 2020 2019 2020 2019 !2020 !2019 2020 2019 2020
I |
Ikdantyneiden tehostetun palveluasumisen 75 vuotta tayttaneet asiakkaat 31.12., | 1
% vastaavanikaisesta vaestosta 6,4 6,2 12,3 12,9 9,2 ! 8,9 ' 6,6 7,2 8,6 7,6
= | |
Ikaantyneiden tehostetun palveluasumisen asiakkaat 31.12. yhteensa 102 101 120 130 41 ! 44 1 195 231 43 39
1 |
Ikdantyneiden tehostetun palveluasumisen pitkdaikaisasiakkaat 31.12. yhteensa 94 89 90 101 36 ! 34 1 126 184 33 34
i |
|
Ikdantyneiden tehostetun palveluasumisen pitkdaikaisasiakkaat 31.12., jarjeston I :
tai yrityksen tuottamat palvelut 42 51 ol 1 40 88 0 10
i |
Ikdantyneiden tehostetun palveluasumisen pitkaaikaisasiakkaat 31.12., kunnan : :
tai kuntayhtyman tuottamat palvelut 91 87 48 50 36 1 32 86 96 33 24
I |
Tehostetun palveluasumisen asiakkaat vuoden aikana yhteensa 208 213 228 249 93 1 81 j 414 413 75 70
| =] -

Pyhajoella ei ole lainkaan yksityista palveluntuotantoa. Kaikki tehpa-paikat on julkisen tahon tarjoamia.




Tehostetun palveluasumisen asiakasmaara (ennuste) 75 vuotta tayttdaneet
350

300

Tehostetun
palveluasumisen

200

paikkatarve -

tulevaisuudessa . —
(75 vuotta

50
tayttaneiden
I 0
2019 2020 2025 2030 2035 2040
O S a | ta ) = Kalajoki 86 87 106 125 134 139
e (Qulainen 109 119 131 149 165 167
Pyhajoki 34 34 45 49 50 49
Raahe 158 183 240 287 304 296
e Siikajoki 39 36 48 59 65 65

Laskennassa kaytetty aiempia toteumia tehpan paikkamaaratarpeen ennustamisessa 75 vuotta tayttaneiden
osalta: Kalajoki 6 %, Oulainen 12 %, Pyhajoki 9 %, Raahe 7 % ja Siikajoki 8 %.
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Tehostetun palveluasumisen paikkatarve tulevaisuudessa
Pyhajoella
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75 vuotta tayttaneiden TEHPA-paikkojen tarve
tulevaisuudessa Pyhajoella (ennuste)
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Vaestoennusteen mukaan vuoteen 2040 mennessa 75 vuotta
tayttaneiden maara nousee merkittavasti (+160 hengella).

Vaestonnusteen (laskettu 2021) mukaan vuonna 2040 75 vuotta
tayttaneiden osuus vaestosta on n. 22 %.

Vuonna 2020 Pyhajoella noin 80 % ikaantyneiden TEHPA-
asiakkaista oli 75 vuotta tayttaneita.

Toteuman mukaan noin 9 % 75 vuotta tayttaneista on ollut
TEHPA:ssa Pyhajoella.

Toteuman (9 %) ja vaestoennusteen mukaan arvioiden, jatkossa
TEHPA-paikkoja tarvitaan Pyhdjoella 75 vuotta tayttaneille vuoteen
2040 mennessa noin 50 paikkaa (vrt. talla hetkella reilut 30
paikkaa).
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Pyhajoen saannollisen kotihoidon (75 vuotta tayttaneiden
osalta) vertailu muutamiin naapurikuntiin

'---I
I |
I |
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- e sl 51 v 5 8
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I |
2019 2020 2019 2020 2019 ! 2020 | 2019 2020 2019 2020
I |
Saanndllisen kotihoidon 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, joilla 60 - 89 | |
kotihoidon kayntia kuukaudessa, % vastaavanikaisista asiakkaista 15 16,1 22 18,6 19,1 ! 27,4 ' 19,7 18,5 20,4 18,9
i |
Saanndllisen kotihoidon 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, joilla 90 tai : |
enemman kotihoidon kayntia kuukaudessa, % vastaavanikaisista asiakkaista 23,1 24,2 10,4 11,5 22,1 y 30,6 ! 13,7 14,8 23 17,8
Saannollisen kotihoidon piirissa olleet 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, % : :
vastaavanikdisesta vaestosta 22,8 23,6 27,3 29 18,4 | 16,1 5 18,9 18,3 24,8 18,9
I |

Pyhdjoella paljon sellaisia kotihoidon asiakkaita, joilla kdaynteja vahintdaan 90 kayntia/kk (30,6 %).
Maara on noussut merkittavasti (22,1 prosentista 30,6 prosenttiin).
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Saannollisen
kotihoidon
asiakasmaara
tulevaisuudessa
(75 vuotta
tayttaneiden
osalta)

Saannollisen kotihoidon asiakasmaara (ennuste) 75 vuotta tayttaneet
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e Kalajoki 307 330 407 478 512 535
e Qulainen 241 269 305 347 384 391
Pyhdjoki 68 62 90 98 99 99
Raahe 453 465 651 780 826 804
s Siikajoki 113 90 132 163 178 178

Laskennassa kaytetty aiempia toteumia sdaanndllisen kotihoidon paikkamaaratarpeen ennustamisessa 75
vuotta tdyttaneiden osalta: Kalajoki 23 %, Oulainen 28 %, Pyhajoki 18 %, Raahe 19 % ja Siikajoki 22 %.
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Saannollisen kotihoidon asiakasmaara tulevaisuudessa
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75 vuotta tayttaneiden tarve saannoélliseen
kotihoitoon Pyhdjoella (ennuste)

75 vuotta tayttaneista asukkaista 18,4 % oli vuonna 2019
saannollisen kotihoidon piirissa. Vuonna 2020 vastaava arvo
oli 16,1 %. HOX | Osuus pienentynyt, mutta runsaasti
kotihoitoa (kdynteja vahintaan 90 per kk) tarvitsevien
maara on kasvanut Pyhdjoella merkittavasti.

75 vuotta tayttaneiden asukkaiden maarasta laskien,
olettamalla, etta 18 % 75 vuotta tayttaneista tarvitsee
saannollista kotihoitoa — tarvitsee vuonna 2040 noin 100
75 vuotta tayttanytta asukasta saannollista kotihoitoa.
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Liite 2 LUONNOS

Hoiva 2025 rakennushanke Pyh&joella — alustava suunnitelma ja kuvaus
huomioitavista tilatarpeista

1 Taustaa

Viime vuosina valtakunnallisten, ik&antyneiden palveluihin suuntautuneiden kehityshankkeiden
tavoitteena on ollut kehittdd ikaihmisille nykyistd yhdenvertaisempia, paremmin koordinoituja ja
kustannusten kasvua hillitsevid palveluita. Talléin painopistealueina ovat olleet ikdihmisten
osallisuuden lisddminen, digitalisaation optimaalinen hyddyntaminen, tiedolla johtaminen ja
poikkihallinnollinen yhdesséa tekeminen. (STM, Hankesuunnitelma 2016:41). Vuonna 2018
paattyneen hallituksen karkihankkeen Kehitetddn ikaihmisten kotihoitoa ja vahvistetaan
kaikenikéisten omaishoitoa 2016-2018 yhtend osa-alueena toteutettiin Asumisen ja hoivan
yhdistavien uusien ratkaisujen kehittdminen. Useiden osahankkeiden tuloksiin perustuen voidaan
lIoytdd muutamia keskeisid siséltokokonaisuuksia, joita ik&antyneiden palveluita koskevissa
peruskorjaus- ja rakentamishankkeissa tulisi ottaa huomioon. Merkityksellistd on rakentaa ja kehittaa
elinolosuhteita sekd kuntoutumista edistavid toimintamalleja, jotka parantavat ikaihmisten
arkiselviytymisté ja sosiaalista osallistumista.

Olli-Pekka Ryynéasen, Erkki Vauramon ja kumppaneiden 2020 julkaiseman raportin (Sote ja
ikdantymisen ongelmat — selvidmispolun etsintdd) mukaan yli 75-vuotiaiden méara Suomessa kasvaa
vuoden 2019 tasosta 548 000 vuoteen 2040 mennessa tasolle 910 000 eli kasvua 66 %. Vastaavasti
kuolemien maéra kasvaa vuoden 2019 ennustetusta tasosta 53 800 vuoteen 2040 mennessa tasolle 65
500 eli kasvua 21 %. Kuolemien maaran eli hoivan tarpeen kasvu on paljon maltillisempaa kuin
ikdluokan kasvu. Raportin mukaan yleensd hoitopaikkojen tarvetta on arvioitu silla perusteella,
kuinka monta prosenttia 75 vuotta tayttaneistd tarvitsee ymparivuorokautista tai muuta hoivaa.
Ryynénen, Vauramo & Co. pitavat ik&an perustuvan arvion pohjana ymparivuokokautisen hoidon
tarpeena 7 % vyli 75-vuotiaiden méaarasta. Arvioituna yli 75-vuotiaiden maéaran muutoksella
ymparivuorokautisen hoidon tarve kasvaa Suomessa 25 223 hoivavuodella vuodesta 2020 vuoteen
2040 mennessad. Hoivavuoden laskennallisena hintana voidaan kéyttaa 55 000 euroa, joka vastaa noin
150 euron vuorokausihintaa. Tarkasteltaessa tavallisen palveluasumisen ja terveyskeskuksen
vuodeosaston vélistd hintaeroa vaihteluvalit ovat tavallinen palveluasunto noin 30 000 euroa
vuodessa ja terveyskeskuksen vuodeosasto lahes 75 000 euroa.

2 Tunnuslukuja Pyhdjoella

Pyhgjoella 75- vuotta tayttaneiden ikdihmisten maara kasvaa noin 160 henkil6ll& vuodesta 2020
vuoteen 2040. Seuraavan viiden vuoden aikana kasvu on jo noin 120 henkil6a. (Taulukko 1). 75-
vuotta tdyttdneiden osuus kasvaa n.12 %:sta yli 22 %:iin. (Taulukko 2). Kotona asuvien 75- vuotta
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tayttdneiden maaré vastaavan ikéisesta vaestosta laskettuna (ennuste 90 %) kasvaa maltillisesti noin
40 henkil6lla vuodesta 2020 vuoteen 2040. Seuraavan viiden vuoden aikana kasvu on 28 henkiloa.

Taulukosta 3 kay ilmi, ettda sédanndllisen kotihoidon palvelujen piirissd on ollut 62 75- vuotta
tayttanyttad asiakasta vuonna 2020. Huomattavaa on, ettd vaikka méard on vahentynyt kuudella
asiakkaalla vuodesta 2019, niin runsaasti kotihoidon palveluita tarvitsevien (kdynteja vahintaan
90/kk) asiakkaiden maara on kasvanut merkittavéasti (22,1 %:sta 30,6 %:iin. S&&nndllisen kotihoidon
tarpeen arvioidaan Pyhdjoella kasvavan 37 henkil6lld vuoteen 2040 mennessa vastaavan ikaisesté
vaestosta laskettuna (ennuste 18 %).

Taulukko 1. 75- vuotta tayttaneiden maara (Ikm.) Pyhgjoella ja lahikunnissa.

75 vuotta tayttaneiden maara (lkm) ennuste 2020-2040

75 vuotta tdyttdneiden maara (vdestéennuste 2021)

2000
1500

2019 2020 2025 2030 2035 2040

——Kalajoki 1346 1399 1770 2078 2227 2324
Oulainen 884 926 1091 1241 1372 1395
Pyhéjoki 369 384 501 543 552 549
Raahe 2396 2542 3424 4104 4347 4229
= Siikajoki 455 475 602 741 811 807

Taulukko 2. 75- vuotta tayttaneiden osuuden muutos Pyh&joella.

P\/h éjoen Vé estéen nuste Vuoteen 2040 mennessé yli 75-vuotiaiden osuus Pyhijoen

vaestostd liki tuplaantuu (osuus nousee n. 12 %:sta yli 22 %:iin).

Pyhdjoen vaestdennuste 75 vuotta tayttdneiden osuus vaestdsta Pyhdjoella (%)
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Taulukko 3. Ennuste saannéllisen kotihoidon piirissa olevista 75- vuotta tayttaneista.

Saannollisen kotihoidon asiakasmaara tulevaisuudessa

Pyhajoella

75 vuotta tdyttaneiden tarve saannoélliseen
kotihoitoon Pyhdjoella (ennuste)

120

0

2019 2020 2025

* 75 vuotta tayttdneistd asukkaista 18,4 % oli vuonna 2019
sdannollisen kotihoidon piirissd. Vuonna 2020 vastaava arvio
oli 16,1 %. HOX ! Osuus pienentynyt, mutta runsaasti
kotihoitoa (kdyntejd vdahintaan 90 per kk) tarvitsevien
maara on kasvanut Pyhdjoella merkittavasti.

75 vuotta tayttdneiden asukkaiden maarasta laskien,
olettamalla, ettd 18 % 75 vuotta tayttaneistd tarvitsee
saannollista kotihoitoa— tarvitsee vuonna 2040 noin 100
75 vuotta tayttanyttd asukasta saannollista kotihoitoa.
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Taulukossa 4 on kuvattu 75- vuotta tayttdneiden asumisen jakauma Pyhdjoella ja muutamissa
lahikunnissa. Merkille pantavaa on, ettd ikdantyneiden asuminen tapahtuu joko kotona tai tehostetun
palveluasumisen yksikdissé. Valimuotoisia asumisratkaisuja ei ole tarjolla. Vuonna 2020 8,9 % 75-
vuotta tayttaneista pyhajokisista asui tehostetussa palveluasumisessa. Kansallinen suositus on 5-6 %.
Kotona asuvien osuus 75- vuotta tayttaneista oli 90,9 % kansallisen suosituksen ollessa 92 %.

Taulukko 4. 75- vuotta tayttdneiden asumisen jakauma Pyhajoella ja ldhikunnissa vuonna

2020.

/5-vuotta
tayttaneiden
asumisen
jakauma
Pyhajoella ja
muutamissa

naapurikunnissa
2020

Asumisen jakauma (%)

Oulainen Pyhajoki
m Tehostettu palveluasuminen 6,2

Siikajoki
7,6
89,9
2,5

3
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Tehostetun palveluasumisen paikkatarve vuoteen 2040 kasvaa Pyhdjoella véestoennusteeseen ja
nykyiseen paikkamadréan suhteutettuna maltillisesti, nykyisestd 34 paikasta noin 50 paikkaan. Sen
sijaan l&hikunnissa kasvu on merkittavasti suurempaa. (Taulukko 5). Téhan lisdpaikkojen tarpeeseen
on mahdollista vaikuttaa tehokkain kuntoutumista edistavin toimintamallein, jolloin lisapaikkojen
tarve ei vélttamatta kasva ennusteen mukaisesti. Lisdksi valimuotoisten asumisratkaisujen tuominen
mukaan asumistarjontaan vaikuttaa tulevaisuudessa tehostetun palveluasumisen tarpeeseen sita
mahdollisesti vahentéen. Rakennushankkeen toteutumisen osalta t&t4 toiminnan mahdollista
tehostumista ei nahdé riskind, koska I&hikunnissa tarve tulee olemaan todella suuri. Huomioitavaa on,
ettd suunnitelma mahdollistaa haluttaessa esimerkiksi osan palveluista ulkoistamisen (esimerkkiné
kuntouttava péaivatoiminta), miké&li sen my6hemmin hyvinvointialueen aloittaessa toimintansa
katsotaan olevan tarpeellista.

Taulukko 5. Tehostetun palveluasumisen paikkatarve vuoteen 2040 75- vuotta tayttaneiden
osalta.

Tehostetun palveluasumisen asiakasmaara (ennuste) 75 vuotta tayttdneet
350

300

Tehostetun

palveluasumisen

paikkatarve

tulevaisuudessa _///
(75 vuotta
tayttaneiden

osalta) —a | o i s o s

Oulainen 109 119 131 149 165 167
Pyhjoki 34 34 45 49 50 49
Raahe 158 183 240 287 304 296
Siikajoki 39 36 48 59 65 65

50

0

Laskennassa kaytetty aiempia toteumia tehpan paikkamaaratarpeen ennustamisessa 75 vuotta tayttaneiden
osalta: Kalajoki 6 %, Oulainen 12 %, Pyhajoki 9 %, Raahe 7 % ja Siikajoki 8 %.

9

3 Rakentamiseen ja tiloihin liittyviin nakokohtia aikaisempaan tutkimustietoon perustuen

Aikaisempien tutkimusten mukaan ikaihmisen siirtyessé kotoaan suomalaiseen palveluasuntoon (vrt.
tehostettu palveluasuminen) tapahtuu usein nopea kunnon huononeminen ja hoidon tarve kasvaa.
Palvelutalossa asuvilla liikkuminen véahenee ja tutkimusten mukaan heidén on havaittu ottavan 3000
askelta vahemman péivassa kuin kotona asuvien verrokkiryhmaan kuuluvien ik&éntyneiden. Ahtaus
on ollut wvallitseva 2000-luvun alkupuolella rakennettujen ik&antyneille tarkoitettujen
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palvelurakennusten ongelma. Ahtaudella on ikaihmiselle negatiivisia seurauksia: lihaskunto
heikkenee nopeasti ja syntyy vuodepotilaita. My0ds Sinikka Lotvonen havaitsi tuoreessa
vaitoskirjatutkimuksessaan (2019), ettd asuntojen koolla oli vaikutusta ikdihmisten péivittaisen
liilkkumisen mé&é&rdaan. Palvelutalot tarjoavat yleensd fyysiseltd toimintakyvyltddn heikentyneille
ikaantyneille esteettdmén asumisympariston, jossa asuminen pienemmissa asunnoissa ja palveluiden
saaminen on helppoa. Tama vahentdd kuitenkin ikdihmisen fyysisen aktiivisuuden méaaraa
arkiaskareiden minimoituessa seka johtaa fyysisen toimintakyvyn edelleen heikkenemiseen. Siksi on
tarkedd, ettd ikaantyneilld on mahdollisuus ja puitteet yksilolliseen ja / tai ohjattuun liikunnan
harrastamisen ja esimerkiksi pienimuotoiseen ruuan laittoon myds palvelutalossa.

Parhaiten ikaantyneiden toimintakykya voidaan nykytiedon valossa tukea rakentamalla 6-12 hengen
huoneistoja (soluja), joissa on omin kalustein varustettu huone ja hyvénkokoiset yhteiset oleskelutilat.
Ratkaisuun kuuluu vapaa paasy sisapihaan. Tilaa on noin 50 m2 paikkaa kohti, josta oman huoneen
osuus on noin 30 m2. Yhteistilat on jasennetty oleskeluun, television katsomiseen, ruokailuun ja
rauhalliseen seurusteluun omaisten tai ystavien kanssa. Palvelutalossa tulee myos olla ikaantyneille
soveltuvat tilat ja valineet sisa- ja ulkotiloihin soveltuvien monipuolisten lihaskunto- ja
tasapainoharjoitteiden tekemista varten. Liikkumiseen tarvittavien apuvalineiden tulee mahtua seka
omaan huoneeseen etté yhteisiin tiloihin.

3.1 Aistihuone muistisairaiden laadukkaan hoidon tukena

Hyvid kokemuksia ja lupaavia tuloksia on saatu alyteknologian hyddyntdmisessa muistisairaiden
ikdihmisten hoidossa tehdyissa kokeiluissa Helsingissd, Tampereella ja Oulussa. Vuoden 2020 aikana
ko. paikkakunnilla kokeiltiin erillisen hankkeen tukemana innovatiivista multisensorista
aistihuonetta. Aistihuone stimuloi ja rauhoittaa ké&vijoiden aisteja interaktiivisen &lyseinn, juoksevan
veden, tuoksujen ja erilaisten luonnonmateriaalien avulla. Liséksi samassa hankkeessa kokeillulla
VR-lasien tarjoamalla luontoelamyksella muistisairaille saatiin hyvia tuloksia. Niista on néhtavissa,
ettd muistisairaiden ikdihmisten psyykeldakkeiden kéayttd, masennus ja ahdistuneisuus vahenivat
aistinuonekokeilun aikana. Koeryhméan terveydentilan vakaus parani ja aistihuone tuki
muistisairaiden kognitiivisia kykyjad. VR-laseilla koetut luontoeldmykset puolestaan véhensivat
koeryhmaén levottomuutta ja ne koettiin rentouttavina. Padhan puettavien lasien kaytté ei mydskéan
aiheuttanut muistisairaille ahdistusta tai pelkoa.

4 Palvelukokonaisuuden ”raamit”

Nykyisen ajattelun mukaan ik&&ntyneiden palvelukokonaisuus voisi olla ns. kolmiportainen, jossa on
huomioitu kuntoutumista ja kotona asumista tukeva péivatoiminta sekd itsendisesti asuvat
ikdantyneet, jotka saavat tukipalvelut omaan kotiinsa (muun muassa digitaalinen yhteys 24/7
kotihoidon henkilostoon, kotihoito ja kotihoidon tukipalvelut).
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Itsendinen asunto hoivakorttelissa, jossa on tarvittaessa jatkuva hoitajien lasndolo ja
avunsaantimahdollisuus. Samassa rakennuksessa tai Kkorttelissa on kaikille avoimia
aulapalveluita kuten ravintola, musiikin kuuntelutila, viihtyisa aula, kuntosali sekd asuntoja.
Néaiden asiakkaiden ymparivuorokautinen valvonta tapahtuu digitaalisesti etateknologian
avulla tai  yOpaivystyksend joko paikalla tai yhdistettynd l&hellda olevaan
ymparivuorokautiseen palveluun. Mitoitus 0,2-0,3 tydntekijaa paikkaa kohti.

Kuntoutumista ja kotona asumista tukeva paivatoiminta alueen kotona asuville seka
hoivakorttelissa asuville ikaantyneille.

Tehostettua asumispalvelua tarvitsevien asiakkaiden palvelukokonaisuus, jossa on
henkil6kuntaa ymparivuorokautisesti 0,7 hoitajaa paikkaa kohti. Mahdollisuus muutamaan
intervallipaikkaan (4 paikkaa).

Uusimman tutkimustiedon valossa ikdéntyneiden palveluita on liian vahan tasolla 1 ja 2. Tasolla 3 on

puolestaan ylitarjontaa. Rakennuskanta ei tall& hetkell& tue ikdihmisten toimintakyvyn yll&pitoa. Ndin
syntyy kevythoitoisista lilan varhain raskashoitoisia, paljon apua tarvitsevia ikaihmisid. Ajatus
kuntoutuksesta ja kunnon yllapidosta puuttuu usein rakentamisen yhteydessa.

5 Uudisrakentaminen Pyhgjoella

Suunnitelma uudessa palvelukeskuksessa tuotettavista palveluista (perustuu véestdennusteeseen,
asiakasrakennetarkasteluun ja uusimpaan tutkimustietoon).

Palvelu Asiakaspaikat Muuta huomioitavaa
Tehostettu palveluasuminen | 40  (joista 4 | 10+10+10+10 asiakkaan ryhmakodit,
(ympéarivuorokautinen hoito) intervallihoitoon) | muuntuvat tarvittaessa pienemmiksi,
esim. 5- hengen ryhmékodeiksi.
Aistihuone Sijoittuu Ikdihmisten kaytossa.
tehostetun
palveluasumisen
kerrokseen
Palveluasuminen/yhteisdasuminen 20 asuntoa Kotihoito tuottaa asiakkaiden
tarvitsemat palvelut, ydaikainen turva
tulee teknologiasta ja tehostetun
palveluasumisen henkildstolta.
Kuntoutumista ja kotona asumista | 15-20 Hyddynnetddn yhteisia tiloja ja
tukeva paivatoiminta arkipaivisin asiakkaalle ravintolaa, my0ds talon asiakkaat
voivat osallistua.
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Paivatoiminta on tarkoitettu
ensisijaisesti kotona asuville
ikaihmisille. Toiminta on

tavoitteellista ja kokonaisvaltaisesti
asiakkaiden toimintakykya tukevaa.
Sité toteutetaan yhteistydssa
omaishoitajien ja kotihoidon kanssa.
Tavoitteena on, ettd ikdihmiset voivat
asua mahdollisimman pitkaan
toimintakykyisind omassa kodissaan.

Kotihoidon toimistotilat

Kotihoito tuottaa palvelut
yhteisbasumisen  asiakkaille  ja
koordinoi/tuottaa palveluita myos
etadmmalla asuville pyhajokisille
ikdihmisille.

Fysioterapeutin / toimintaterapeutin

Fysioterapeutti/toimintaterapeutti

vastaanottohuone/toimistohuone toimii  osana  palvelukeskuksen
moniammatillista tiimia.
Kuntosali Ik&antyneille tarkoitettu

perusvarustus  ja  mahdollisuus
ryhmakuntoutukseen. Hoivakorttelin
asukkaiden ja ympdristdssa asuvien
pyhéajokisten kaytossa.

Monitoimitila / kokoontumistila

Palvelukeskuksen  asukkaiden ja
lahistolla asuvien monipuolisessa ja
jatkuvassa kayt0ssé, jarjestot mukana
toiminnassa.

Kanttiini /ravintola / ruokasali

Koko talon ja lahiympéristossa
asuvien kaytossd. Paivittdin arviolta
noin  60-80 ruokailijaa. Ruoka
toimitetaan Pyhdjoen uuden koulun
keskuskeittiolta.

Yhteensa 40 paikkaa tehostettuun palveluasumiseen (ympérivuorokautiseen hoitoon), 20
palveluasuntoa yhteisolliseen 24/7 asumiseen. Lisaksi 15-20 asiakkaalle kuntouttavaa péivatoimintaa

arkipaivisin.

6 Visio tulevasta:

Ikdihmisille suunnattua palvelukeskusta rakennettaessa tavoitteena on luoda ns. hoivakorttelimainen
malli, jossa on k&ytdssa yhteisollinen ja kuntoutumista edistdvd, monipuolisesti etdteknologisia
ratkaisuja hyodyntdva toimintamalli ja josta koordinoidaan palveluja myo6s etddmmalld asuville
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ikdihmisille. Toimintamallissa huomioidaan paikalliset elinolosuhteet. Tavoitteena on, etta
hoivakortteli toimii ns. kuntokyland, jossa etateknologian avulla myos kaukana kuntakeskuksesta
asuvat, voivat osallistua ja olla osa yhteisollistd toimintaa. Kuntokyl&ssa ik&ihmiset asuvat oman
kykynsd, mahdollisuutensa ja valintansa mukaisesti joko omassa kodissaan ja asunnossaan tai
korttelin palveluasunnoissa, jonne heitd tuetaan ja avustetaan palvelutarpeensa mukaisesti. Se toimii
talléin myds houkuttelevana asumisvaihtoehtona etaalla asuville henkil6ille, joiden toimintakyky on
heikentynyt siind madrin, ettei asuminen entisessa kodissa ole enda turvallisuuden ja avun
jarjestamisen ndkokulmasta mahdollista tai kustannusten kannalta jarkevaa. Talloin kuntokyld -malli
toimii  palveluiden jarjestdjan nakokulmasta kustannustehokkaana vaihtoehtona osana
hyvinvointialueen palvelutarjontaa. Se on ik&ihmisten yhteisollisyyttd, hyvinvointia, toimintakykyéa
ja kotona asumista edistava, etateknologiaratkaisuja hyodyntava palvelukonsepti.

Uutta rakennettaessa ja kehitettdessa on hyvé tarkastella hyotyja sekd asiakkaiden, palveluiden
jarjestajan, ettd henkiloston nakokulmista. Asiakkaiden nakokulmasta on tarkedd, ettd tarpeen
mukaiset palvelut ovat houkuttelevia ja helposti saatavilla ja ettd asuinympéristd tukee heidéan
mahdollisuuttaan osallistua ja harrastaa myds toimintakyvyn heikentyessd. Hyvinvointialueen ja
kunnan nakdkulmasta ik&éntyneen véeston kotona asumisen ja arkiselviytymisen ja tukemiseksi tulee
kehittdd kuntoutumista edistavid toimintamalleja ja uusia innovatiivisia asumisratkaisuja ja
palvelukonsepteja. Palvelujen kustannustehokkuutta on tarkeé lisatd, jotta vaeston ik&d&ntymisesta
aiheutuva kustannusten nousu saadaan hallintaan. Henkiloston ndkékulmasta moniammatillinen ja
laaja-alainen toimenkuva lisdavat tyotyytyvaisyytta ja tydhyvinvointia.

Rakentamisen ja tilasuunnittelun ndkdkulmasta on tarkedd huomioida nykylainsdadannon liséksi
tilojen monikayttoisyys ja muunneltavuus erilaisiin tarpeisiin. Keskeistd on my6s huomioida
yhteisollisyyden ndkokulma, jolloin yhteisia, eri tarpeisiin soveltuvia tiloja tulisi olla riittdva maara.
Ikéantyneiden erilaiset tarpeet (esimerkiksi muistisairauksista aiheutuvat kdytosoireet) asettavat omia
vaatimuksiaan: tilojen tulee olla muunneltavissa helposti myds pienemmiksi, 5-8 asukkaan “’soluiksi”
rauhallisen ja intiimimmé&n hoitoyhteison tarpeisiin. Piha-alueiden suunnittelussa ja rakentamisessa
tulee huomioida niiden esteettémyys, toiminnallisuus seka reittien/polkujen houkuttelevuus.
Viheralueita ja pienimuotoisi puutarhoja tulee olla arjen aktiviteettien mahdollistamiseksi.
Uudisrakennukselle suunniteltu luonnonl@heinen paikka tarjoaa helposti mahdollisuuden myos
pienimuotoiseen kotieldinten (esim. lampaat, kanat, kissat koirat) hyddyntdmiseen hoitotydssa,
ainakin keséaikoina.

Tassa yll& kuvatussa, Pyhdjoelle suunniteltavassa palvelukonseptin viitekehyksessa nojataan Ageing
in place (paikallaan ikadntyminen/ paikoillaan vanheneminen) ajatteluun (Valikangas 2013). Ageing
in place ajattelussa korostuu asumisen jatkuminen samassa paikassa ja ympéristossa huolimatta
ikdantymiseen mahdollisesti liittyvista toimintakyvyn muutoksista. Siind ollaan Kkiinnostuneista
asumisen ratkaisuista, joissa yhdistyvat sekd kotona asuminen, ettd sitd mahdollistavat palvelut.
Pyh&joen alueellisessa kehittdmistydsséd hyodynnetddn ikaihmisten kuntoutumista edistavia
toimintamalleja (Vahékangas ym. 2012) ja) Elon (2006) teoriaa fyysisen, sosiaalisen ja symbolisen
ympaériston merkityksestd ik&ihmisten hyvinvointia tukevana tekijand. Elon (2006) mukaan
ikaihmisten itsearviointiin perustuvia kokemuksia hyvinvointia tukevan ymparistén ominaisuuksista
tulee hy0ddyntaa suunniteltaessa senioriasumisympéristoja.
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Kalajoki Kalajoki Oulainen Oulainen Pyhé&joki Pyhajoki Raahe Raahe Siikajoki Siikajoki
AUTETTU ASUMINEN 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020
Kehitysvammaisten autetun asumisen 0 - 17-vuotiaat asiakkaat 31.12. 0 0 0 0 0 0
Kehitysvammaisten autetun asumisen 0 - 17-vuotiaat pitkaikaisasiakkaat 31.12. 0 0 0 0 0 0 0 0
Kehitysvammaisten autetun asumisen 18 - 64-vuotiaat asiakkaat 31.12. 30 28 14 12 41 39 15 17
Kehitysvammaisten autetun asumisen 18 - 64-vuotiaat pitkdaikaisasiakkaat 31.12. 30 28 14 11 36 36 15 15
Kehitysvammaisten autetun asumisen 65 - 74-vuotiaat asiakkaat 31.12. 5 6
Kehitysvammaisten autetun asumisen 65 - 74-vuotiaat pitkdaikaisasiakkaat 31.12. 5
Kehitysvammaisten autetun asumisen 75 vuotta tayttaneet asiakkaat 31.12. 0 0 0
Kehitysvammaisten autetun asumisen 75 vuotta taytténeet pitkaaikaisasiakkaat 31.12. 0 0 0
Kehitysvammaisten autetun asumisen asiakkaat 31.12., jarjeston tai yrityksen tuottamat palvelut 7 9 6 6 24 25
Kehitysvammaisten autetun asumisen asiakkaat 31.12., kunnan tai kuntayhtyman tuottamat palvelut 27 26 13 10 8 7 27 23 19 20
Kehitysvammaisten autetun asumisen asiakkaat vuoden aikana yhteensa 38 42 22 18 8 11 67 71 24 25
Kehitysvammaisten autetun asumisen pitkaaikaisasiakkaat 31.12. yhteensa 34 35 19 15 7 7 41 42 20 21
OHJATTU ASUMINEN
Kehitysvammaisten ohjatun asumisen 0 - 17-vuotiaat asiakkaat 31.12. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kehitysvammaisten ohjatun asumisen 18 - 64-vuotiaat asiakkaat 31.12. 0 0 0 0 0 12 15 7 8
Kehitysvammaisten ohjatun asumisen 65 - 74-vuotiaat asiakkaat 31.12. 0 0 0 0 0 0 0 0
Kehitysvammaisten ohjatun asumisen 75 vuotta tayttaneet asiakkaat 31.12. 0 0 0 0 0 0 0 0
Kehitysvammaisten ohjatun asumisen asiakkaat 31.12., kunnan tai kuntayhtyman tuottamat palvelut 5 12 14 7 7
TUETTU ASUMINEN
Kehitysvammaisten tuetun asumisen 0 - 17-vuotiaat asiakkaat 31.12. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kehitysvammaisten tuetun asumisen 18 - 64-vuotiaat asiakkaat 31.12. 0 0 9 9
Kehitysvammaisten tuetun asumisen 65 - 74-vuotiaat asiakkaat 31.12. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kehitysvammaisten tuetun asumisen 75 vuotta tayttdneet asiakkaat 31.12. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kehitysvammaisten tuetun asumisen asiakkaat 31.12., kunnan tai kuntayhtymén tuottamat palvelut 5 5
KOTIPALVELU
Kotipalvelua vuoden aikana saaneita vammaistalouksia, kunnan kustantamat palvelut (-2019) 2 7 1 25 7
OMAISHOIDON TUKI
Omaishoidon tuki, 0 - 17-vuotiaat hoidettavat vuoden aikana, kunnan kustantamat palvelut 17 19 16 19 8 7 57 56 14 10
Omaishoidon tuki, 18 - 64-vuotiaat hoidettavat vuoden aikana, kunnan kustantamat palvelut 31 28 9 12 0 24 20 8 5
VAIKEAVAMMAISTEN PALVELUASUMINEN
Vaikeavammaisten palveluasumisen piirissa 0 - 17-vuotiaita asiakkaita vuoden aikana, kunnan kustantamat palvelut 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Vaikeavammaisten palveluasumisen piirissé 18 - 64-vuotiaita asiakkaita vuoden aikana, kunnan kustantamat palvelut 6 10 8 12 1 1 7 9 2 3
Vaikeavammaisten palveluasumisen piirissa 65 vuotta tayttaneita asiakkaita vuoden aikana, kunnan kustantamat palvelut 1 1 9 6 0 0 7 8 0 0
Vaikeavammaisten palveluasumisen piirissé asiakkaita vuoden aikana, kunnan kustantamat palvelut 7 11 17 18 1 1 14 17 2 3
VAMMAISTEN PERHEHOITO
Vammaisten perhehoidossa asiakkaita 31.12., kunnan kustantamat palvelut 0 0 1 1 6 3 35 39 4 7
Vammaisten perhehoitokotien lukumé&aré 31.12., kunnan kustantamat palvelut 0 0 2 2 5 2 32 36 4 6
Vammaisten paivatoiminnan piirissa asiakkaita 31.12., kunnan kustantamat palvelut (2012 alkaen) 47 31 8 19 1 1 34 30 22 20
Vammaisten ty6- ja paivatoiminnan piirissa asiakkaita 31.12., kunnan kustantamat palvelut 81 71 23 26 7 6 105 108 32 34
Vammaisten ty6llistymisté tukevan toiminnan piirissa asiakkaita 31.12., kunnan kustantamat palvelut 0 14 1 2 0 0 0 0 0 1
Vammaisten tyotoiminnan piirissa asiakkaita 31.12., kunnan kustantamat palvelut (2012 alkaen) 34 40 15 7 6 5 71 78 10 14




	Ote Pyhäjoen khall 25.4.2022 § 126_Hoiva 2025 hanke_hankesuunnitelma ja hankehakemus
	Pyhäjoki Hoiva 2025-hankesuunnitelma_Luonnos (4) 19042022
	Palveluiden tarve Pyhäjoella (75-vuotta täyttäneet) päivitetty 21032022_Liite 1 hankehakemukseen
	Pyhäjoki_liite 2 palvelukokonaisuus_luonnos_07042022
	Pyhäjoki vammaispalvelut 19042022_Liite 3

